HVORDAN KAN VI
FORSTA

BEKYMRINGSFULLT
SKOLEFRAVAR OG
HVA KAN VI GJ@RE
MED DET?

Nar eleven ikke
kommer pa
skolen



Innhold i workshopen

01

Hva er
bekymringsfullt

skolefraveer og
hvordan oppstar
det?

02

Hvordan kan man
kartlegge
bekymringsfullt
skolefravaer

03

Mulige I@sninger
nar elever blir
sittende hjemme




Kjeert barn har mange navn

* Skolevegring

e Skulk

* Foreldremotivert fraveer

* Skoleeksklusjon

e Utenforskap

* Ufrivillig skolefravaer

* Bekymringsfullt skolefraveaer



Hva skal vi kartlegge?

Hvem er elevens
Faglig fungering venner, pa og uten
for skolen

Hva har blitt forsgkt

sa langt, er det noe

av det som har gitt
positiv effekt?

Hva gjor eleven i
stedet for a ga pa
skolen?

Mgnster i fraveeret,
spesielle dager,
spesielle fag, knyttet
til bestemte leerere

Er det spesielle
forhold i hjemmet
som gjgr at eleven

holder seg hjemme?




Elevens ressurser og
utfordringer

* Elevens faglige fungering

* Elevens sosiale fungering

e Forhold i hjemmet og hos foreldrene
e Kontakten mellom skolen og hjemmet
e Klassens fungering

e Fungering i overganger og friminutt




Pushfaktorer i skolen

) Opplever eleven 3 bli presset ut
“&&& av skolen?

P Prgver eleven a unnga
"n\‘ skremmende situasjoner pa
skolen?

Prgver eleven a unnga truende
folelser pa skolen?



Pullfaktorer i hiemmet

@ Opplever eleven at det er ting
hjemme som trekker?

ﬁ Far eleven dekket viktige behov ved a
vaere hjemme?

Leser eleven noen andres problem
(‘ ved 3 veere hjemme?



ANGSTEN r\
FRAVZAR

DEMPES

DEN ONDE
SIRKELEN,
UNNGAELSE LASNINGEN BLIR ET
PROBLEM | SEG SELV HENGER ETTER
FAGLIG OG
SOSIALT

@KT ANGST NAR KRAV
OM SKOLEOPPM@TE
KOMMER
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STRUKTUR PA
SKOLEN

HVILKE FAKTORER -

PAVIRKER OM
PA SKOLEN?

MESTRING PA
SKOLEN




Foreldrene og skolen

samarbeider ikke godt nok
Har lese- og

skrivevansker, synes

Forsover seg ofte, orker ikke a _
fagene er vanskelige

komme pa skolen nar de andre er
i gang

Ingen voksne hjemme hos
ham er tydelige pa at
skole er viktig

Kommer ofte i konflikt med
noen av gutta pa trinnet

Hjemme spiller han med
andre han har blitt kjent
med pa nett

Etter at han sluttet pa fotball,
er ikke de gamle kompisene
opptatt avom han kommer
eller ikke

Fikk ny lzerer da han begynte i 5.
klasse, tror ikke hun liker ham




Vet ikke hva hun skal si til Etter at fraveersteamet

de andre hvis de spgr ble involvert opplever Har alltid veert mer engstelig
hvorfor hun ikke har veert bade Celine og mamma enn andre barn, gruer seg og
pa skolen at ting har blitt verre trenger stgtte fra mamma

Kontaktlaerer gnsker a
hjelpe, men vet ikke
hvordan

Bestemmer seg pa kvelden for
at hun skal ga i morgen, men
blir liggende til sent pa kveld og
tenke pa hva som kan ga galt

Det er mye brak i
klasserommet, far vondt i
hodet av & veere der

Opplever at de gamle Mamma har veert i et voldelig
venninnene stenger henne forhold og har PTSD
ute




Relasjon

Tre viktige
faktorer i arbeid lkke vente og se

med
skolefravaer

Trekk i samme retning -
samtidig




Hvordan jobbe med
relasjonene pa skolen?

Relasjonen mellom lzerer og elev

+ Eleven har én voksen pa skolen han/hun er trygg pa
+ Eleven fgler at de voksne liker ham/henne

- Eleven vet ikke hvem pa skolen han/hun kan ga til

- Eleven er redd for en lzerer
Relasjonen mellom lzerer og foreldre

Mellom elev og medelev




lkke vente a sel

Den onde sirkelen

De faglige problemene blir stgrre
Eleven blir «glemt» av de andre

Dggnrytme og «skolekondis»

‘ Oppdag signaler tidlig og gjgr noe med en gang. God fravaersregistrering



Hvordan kan vi fa Amin tilbake til skolen?

Amin har lese- og skrivevansker og etter at han startet i 5. klasse har fagene

MESTRING PA SKOLEN blitt vanskeligere. Han spiller gitar og liker musikk. Han liker ikke sa godt a skille
seg ut, men kan vaere i en mindre gruppe sammen med miljgarbeider.

Ingen av foreldrene til Amin har gatt mer enn noen fa ar pa skolen, og de kan ikke

_ hjelpe ham med skolearbeid. De synes Amin far skylda for mye, og har begynt a
grue seg til telefonene fra skolen. De ser at han kan nar han vil, han kan masse pa
dataen som de ikke kan.




Amins plan for a komme tilbake til skolen

Skolen ber PPT om ytterligere hjelp til tiltak for Amin. Det sgkes om digitale hjelpemidler og Amin far hjelp til
a velge oppgaver tilpasset sine forutsetninger.

Det settes opp faste samarbeidsmg@ter med foreldrene der det alltid er tolk til stede. | mgtene legges det vekt
pa at foreldrene alltid far overvekt av positive tilbakemeldinger, og at foreldrene far fortelle om hva Amin far til

hjemme. Foreldrene og skolen blir enige om a snakke med hverandre f@gr de konkluderer rundt vanskelige
situasjoner som har oppstatt sosialt.

Foreldrene setter tydeligere grenser for spilling, og for dggnrytme. Amin far ikke tilgang til spill og TV i
skoletiden, og foreldrene vekker ham pa morgenen.



Hvordan kan vi fa Celine tilbake til skolen?

Celine har ingen faglige vansker, og gjgr ogsa noe skolearbeid hjemme. Bade
mamma og kontaktlzerer er sikre pa at hvis fraveeret stopper, vil Celine raskt
komme ajour faglig.

Celine og mamma koser seg pa dagtid. Mamma ser at Celine gjerne vil ga
pa skolen, men ikke far det til, og synes det er vanskelig 3 presse henne.

MESTRING PA SKOLEN




Celines plan for a komme tilbake til skolen

For a trygge Celine pa at hun behersker det faglige, vil ukeplanen sendes hjem slik at mamma og Celine
kan se pa den. Kontaktleerer gir ros for det Celine klarer, men for a ikke legge lista for hgyt tones dette noe
ned.




Oppsummert

RELASJON

NEEE EREE moon

IKKE VENTE OG SE

HIV O HOI



SPARSMAL?

Kontakt: aud.haugbjorg@bufetat.no
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