
PALS- konferansen 2025

Parallellsesjon:  Inkludering for alle ved Arnestad skole

Bildet er hentet fra: 
PALS-konferansen

https://www.palskonferansen.no/


Parallellsesjon: 
Erfaringer med utforskende undervisning som et 
inkluderingsgrep på en PALS-skole

1. Introduksjon
2. Teori
3. Forklaring av ulike aktiviteter
4. Prøve ut aktiviteter
5. Vise til nettsted
6. Avslutte



Teori

● Hva kjennetegner et inkluderende læringsfellesskap?
● Hvordan kan vi legge til rette for det i undervisningen?

Inkluderende undervisning gir mulighet til 

Å anerkjenne hver enkelt elev
Gi positiv oppmuntring til alle 
Rose alle elevene
Bygge relasjoner

PALS



AKTIVITETER

1. Hva/hvem skal ut?
2. Sorteringsaktivitet
3. Gjett hva jeg tenker på

Kilde: naturfag.no: Inkludering for alle

https://www.naturfag.no/tema/vis.html?tid=2367460


Hva eller hvem skal ut?



SORTERINGSAKTIVITET

Kilde: naturfag.no: Inkludering for alle

https://www.naturfag.no/tema/vis.html?tid=2367460


Sorteringsaktivitet
gjøre aktiviteten 



Gjett hva jeg tenker på 

Kilde: naturfag.no: 
Inkludering for alle
Småkryp i jord

https://www.naturfag.no/tema/vis.html?tid=2367460
https://www.naturfag.no/binfil/download2.php?tid=2112430


Gjett hva jeg tenker på- aktivitet

I grupper på 3. 

Hver gruppe 2 småkryp-atlas

Én på gruppa velger seg ett småkryp, uten å fortelle hvilket til de 
andre to. De andre to skal gjette seg fram til hvilket småkryp det er 
ved å stille ja/nei-spørsmål med utgangspunkt i informasjon i atlaset.

Sitte med ryggen mot hverandre



NETTSIDEN

naturfag.no: Inkludering for alle

https://www.naturfag.no/tema/vis.html?tid=2367460
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Modul 1 Et inkluderende læringsfellesskap

http://www.naturfagsenteret.no/c1405600/prosjekt/vis.html?tid=2369912
https://www.udir.no/lk20/overordnet-del/3.-prinsipper-for-skolens-praksis/3.1-et-inkluderende-laringsmiljo/
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