
Klasseskillet i 
klasserommet

Hvordan fattigdom og ulikhet påvirker 
læring og hva vi kan gjøre med det
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102 600 barn

10,6 % av alle barn

Tredobling på 20 år

•Småbarnsfamilier
•enslige forsørgere
•barnerike familier
•aleneboende
•familier med 
innvandrerbakgrunn
•Sosialhjelps/trygde- 
og stønadsmottakere
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Maja, 14

Verbalt 
aggressiv

Havner i 
slosskamper

Ruser seg 
på alkohol 

/hasj

Selger hasj

Stjeler 
sminke/ 

klær

Skulker 
skolen

Henger ute 
kveld/ natt

Kriminelle 
venner 
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Skole Familie

Venner Fritid

Hus til salgs – utrygg 
bosituasjon over år

Krangler om 
økonomi

Mamma lite tilstede 
– fysisk (arbeid) & 

mentalt (søvn)

Bekymrer seg mye 
for økonomi

mor kan ikke kjøre 
til kamp

Kan ikke delta på 
turer/ cuper

Sko, strømper og 
leggbeskyttere for 

smått

Ikke vært på ferie 
med mamma så 

lenge hun kan huske

Ikke råd til kino, 
shoppe, ta en kaffe

Ikke råd til busskort

Venner fra familier 
med god råd – føler 

seg annerledes

Ofte tom for data på 
mobilen/ ødelagt 

mobil

Spiser ikke frokost, 
mangler matpakke

Mangler klær & 
utstyr (ipad/pc, 

skrivesaker, gymtøy, 
uteklær)

Ikke råd til klassetur 

Skam – dekker over 
og avviser hjelp

Atferdsproblemer?
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Økonomiske barrierer for tilhørighet og deltakelse? 

Snakk sammen 2 og 2
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En skole for alle?

• En tydelig sosial gradient i utdanning (Ekren & 
Arnesen 2022; Ekren & Grendal, 2021; 
Sandsør, et al., 2023). 

• Sammenheng mellom foreldres utdanning og
barnas akademiske nivå, men også inntekt
alene predikerer bedre skoleresultater
(Markussen & Røed, 2020; Sandsør et al., 
2023).

• Barn fra familier med lav SØS gruer seg mer til 
skoledagen, mistrives og kjeder seg. De har 
flere kommunikasjonsproblemer når de starter 
på skolen (Norbom et al., 2022; Ribeiro et al., 
2022), tar kortere utdanning og faller oftere ut 
av utdanningsløpet (Bakken, 2016).
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Sosial ulikhet i 
klasserommet

• Hva betyr det for læringsmiljøet
at noen elever sliter med dårlige
levekår (eller at avstanden
mellom elevene er stor)?

• Forstyrrende atferd?

• Tilstedeværelse?

• Akademisk prestasjon og
utvikling?
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Levekårsdrivere til skolefravær
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Hva funker?

• I flere land er det forsket på heldagsskoler som 
kobler ulike aktører i nærmiljøet sammen, og 
resultatene tyder på ringvirkninger langt utover 
det rent akademiske (Walsh et al., 2014; Dearing 
et al., 2016; Maier et al., 2017). 

• Nordic Unequal Childhood: gamle ideer om 
klassestrukturer, økonomisk historie og 
samfunnsøkonomiske paradigmer påvirker 
hvordan skole, nærmiljø og kommuner bidrar til 
marginalisering.

• Vi må skape en felles forståelse for hvordan dette 
foregår, så vi kan unngå at «nye kilder til ulikhet 
og urettferdighet genereres, selv i systemer fulle 
av gode intensjoner» (Smeplass et al., 2023).
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Hva kan skolen gjøre for å 
redusere sosial ulikhet i 

utdanning?
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Forankre levekårsperspektivet i skolens strategiplan.

Lære opp ansatte, elever og foreldre om sammenhengen mellom levekår og skolegang, med fokus på skolens
demografi.

Bygge relasjon til elever og foreldre, sikre god forankring av levekårsperspektivet.

Ha universelle ordninger som fremmer inkludering, viktigst for dem som har lite: gratis skolemat, leksehjelp, 
gratis aktiviteter, gratis utlån av utstyr. Unngå kostbare skoleaktiviteter, eller ha tydelige unntaksordninger.

Ha tiltak rettet mot familier med fattigdom, koble ungdom til fritidsaktiviteter, bistå med sommerjobb, 
formidle gratis ferietilbud.

Ha tett dialog og samarbeid med viktige instanser i nærmiljøet, bygge ned terskel mellom fritid, barnevern, 
helse, politi og frivillighet.
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Håp for 
fremtiden

• Skolen jobber for å redusere 
sosial ulikhet gjennom konkrete 
planverk – egen levekårsstrategi.

• Skolen har målrettede 
universelle tiltak for sårbare 
familier (som gratis skolemat, 
leksehjelp, foreldreinvolvering 
og samarbeid med nærmiljøet)

• Å utjevne klasseskillet i 
klasserommet handler om 
rettferdighet, og hvilket samfunn 
vi ønsker for kommende 
generasjoner.  

• Vil vi jobbe for en skole der alle 
barn lykkes? Da må vi starte nå!
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